
 

 

 

北里大学病院・北里大学東病院を受診された患者さまへ 
当院では下記の臨床研究を行っています。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供される 

ことを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

 

研究課題名 
（受付番号/承認番号） 

高齢心不全患者に対する骨格筋評価指標の比較 

～多施設前向きコホート研究～ 

当院の研究責任者 
（所属・職位） 

医学部循環器内科学 助教 前川恵美 （マエカワ エミ） 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 

鍵山暢之（順天堂大学 デジタルヘルス遠隔医療研究開発講座 准教

授・医師）、土岐美沙子（心臓病センター榊原病院・主任）、斎藤洋（亀田総合

病院・主任理学療法士）、岩田健太郎（神戸市立医療センター中央市民病院 

リハビリテーション技術部）、北井豪（神戸市立医療センター中央市民病院・

医師） 

本研究の目的 

心不全に罹患すると筋量が低下して、生活に支障をきたしやすくなること

がわかっています。しかし、心不全患者さんではむくみなどの影響で、どの

ように筋肉量を評価することよいか、よくわかっていません。本研究は、入

院を必要とした高齢心不全患者様において、四肢の骨格筋量の評価を体

組成計、メジャーや超音波を用いて評価し、生活機能やその後の病気の経

過を反映するかどうかを、多施設研究で明らかにすることを目的としていま

す。 

調査データ 

該当期間 
倫理委員会承認後～2019 年 12 月 31 日まで 

研究の方法 
（使用する試料等） 

●対象となる患者さま 

上記期間内に心不全の増悪で当院に入院された６５歳以上の方 

●利用する情報 

電子カルテに記載のある診療記録、検査データ、運動・身体活動量評価結

果を利用する 

試料/情報の 

他の研究機関への

提供 

および提供方法 

多施設共同研究であり、上記の他の研究機関・研究責任者へ提供 

提供方法：電子的配信 

個人情報の取り扱い 

利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削

除致します。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も

患者さまを特定できる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

本研究は、文部科学省科学研究費の助成を受けて実施致します。 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません 

お問い合わせ先 

所属・職位：北里大学医学部循環器内科学・助教 

担 当 者：前川恵美 （マエカワ エミ） 

電   話：042－778－8413 

備考 

 

 

 

 

 


