
北里大学病院を受診された患者さん・ご家族の方へ

当院では下記の臨床研究を行っています。

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供される

ことを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお申し出ください。

研究課題名

（整理番号）

北里大学病院におけるヒト免疫不全ウイルス(HIV)感染患者に対する

注射製剤による治療実績と Patient reported outcome(PRO)の検討(B24-057)

当院の研究責任者

（所属・職位）
北里大学病院 看護部 内科外来 一般 加藤笑

本研究の概要・背景・

目的

HIV 感染症の治療は近年内服での治療から、注射製剤での治療が可能になりまし

た。注射での治療は毎日内服するというストレス、周囲に HIV 感染者であること

を知られる不安、内服の度に自分は HIV 感染者であることを思い出す負担などの

軽減にもつながると考えます。注射製剤が患者さんに与える影響は医療者からの

アプローチでは認知できない点も多いと考えられます。

PRO とは Patients Reported Outcom の略で、患者さん自身が自分の考えで治療

について回答する、医療者と良好なコミュニケーションを図って治療方針と目標

を共に考えていくといった考えです。患者さん参加型の医療の重要性が求められ、

治療の多様性も認知されてきました。このような内容をふまえ、注射製剤での治

療患者さんの実績から、患者さんの HIV 診療の継続維持、QOL の向上について検討

し、HIV診療におけるPROの重要性と介入方法について検討してきたいと考えます。

調査データ

該当期間
2022 年 5 月１日から 2025 年 6 月 30 日までの情報を調査対象とします。

対象となる患者さん
北里大学病院、リウマチ膠原病感染内科に通院中の HIV 陽性者さんで、上記期間

内に注射製剤で治療中および注射製剤の治療歴のある患者さん

研究の方法

（使用する試料等）

利用する情報

2022 年 5 月１日から 2025 年 6 月 30 日までの北里大学病院電子カルテに記載し

ている、診療記録および血液検査データを使用します。注射実施後に毎回記載い

ただいているアンケートデータを使用します。

試料/情報の

他の研究機関への

提供および提供方法

他の機関への試料・情報の提供はありません。

利用又は提供を開始

する予定日
利用又は提供開始予定日： 研究機関の長の許可日から

個人情報の取り扱い

利用する情報から氏名や住所等の患者さんを直接特定できる個人情報は削除致し

ます。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も患者さんを

特定できる個人情報は利用しません。

本研究の資金源

（利益相反）

本研究は必要な経費はなく、研究に関する利益相反は、北里大学利益相反委員会

で審査を受け、適切に管理されます。

お問い合わせ先

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて、ご了承いただけない場合に

は研究の対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者

さんに不利益が生じることはありません。ただし、すでにこの研究の結果が論文など

で公表されていた場合には提供していただいた試料・情報に基づくデータを結果から

取り除くことができない場合がありますが、公表される結果には特定の個人を識別す

ることができる情報は含まれません。

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先：

所属・職位：北里大学病院 看護部 内科外来 一般職

担 当 者：加藤笑（カトウエミ）

電 話：042-778-8111（病院代表）


